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Kaplan: Przyjdz, Duchu Swiety, napetnij serca Twoich wiernych i zapal w nich ogien Twojej
mitosci.

Wierni: Zeslij Ducha Twego, a powstanie zycie i odnowisz oblicze ziemi.

Kaplan: Modlmy si¢. Boze, Ty pouczytes serca wiernych $wiattem Ducha Swictego, daj nam
w tym Duchu pozna¢, co jest prawe i1 zawsze si¢ radowac Jego pociechg. Przez Chrystusa,
Pana naszego

Psalm 95
Wielkiemu Bogu chwala!

1 Przyjdzcie, radosnie $piewajmy Panu,

wzno$my okrzyki na cze$¢ Skaly naszego zbawienia:

2 przystapmy z dzigkczynieniem przed Jego oblicze,

rados$nie §piewajmy Mu piesni!

3 Albowiem Pan jest wielkim Bogiem

i wielkim Krolem ponad wszystkimi bogami:

4 glebiny ziemi sg w Jego reku

i szczyty gor naleza do Niego.

5 Morze jest Jego wlasnos$cia: bo On sam je uczynit,

i staty lad uksztattowaty Jego rece.

6 Wejdzcie, uwielbiajmy, padnijmy na twarze

i zegnijmy kolana przed Panem, ktéry nas stworzyt.

7 Albowiem On jest naszym Bogiem,

a my ludem Jego pastwiska

i owcami w Jego reku.

Obyscie ustyszeli dzisiaj gtos Jego:

8 Nie zatwardzajcie serc waszych jak w Meriba,

jak na pustyni w dniu Massa,

9 gdzie Mnie wasi przodkowie wystawiali na probe

i doswiadczali Mig, cho¢ dzieto moje widzieli.

10 Tamto pokolenie budzito we Mnie wstret przez lat czterdziescei,

i powiedziatem: «Sg oni ludem o sercu zbtgkanym

i moich drég nie znaja».

11 Przeto przysiagtem w moim gniewie:

«Nie wejda do [miejsca] mego odpoczynkuy.
Czyta¢ i rozumie¢:

Psalm sktada si¢ z dwu cze$ci: hymnu procesyjnego ku czci Pana i1 cze$ci pouczajacej,
przeznaczone] na uroczysto$¢ czytania Prawa (por. Ps 81; 100) w czasie §wiat jesiennych
(Pwt 31,11). Catos¢ moze pochodzi¢ z VIII—VI w. przed Chr.

1—2. Poczatek jest adresowany do ludu Bozego z okazji §wieta w Jerozolimie. Celem jego
jest wychwalanie Boga, opoki Izracla Bozego, stanowigcej mocne oparcie w chwili
niebezpieczenstwa ze strony wrogéw. W ten sposob takze okreslano potege Boga (por. Pwt
32,30 n). Procesja odbywala si¢ w $wiatyni przed Bogiem zamieszkujacym w sposob
tajemniczy na Syjonie. Nowy Testament takze zwraca uwage ludu Bozego na wazno$é
wychwalania Boga w ,,sercach naszych”, z uczuciem wewnetrznego oddania (Ef 5,20).

3—5. Pierwsza racjg wychwalania Boga jest Jego wielkos¢, przekraczajaca wszelka inng
na $wiecie. Bog nie ma rywala, jest wielki, 1 jako Krol wszech§wiata wszystkich rzekomych
bogow.

6—7. Drugim dowodem wielkosci Boga jest Jego przymierze z ludem. Psalm wyraza tutaj
pokore cztowieka wysoko wyniesionego. ,,Oddawanie hotdu” jest tez okreslone wyrazami
bliskoznacznymi: ,.kleknijmy", ,,poktonmy si¢”. Cztowiek nigdy nie jest godny tego, aby go
Bog prowadzit, jak dobry pasterz prowadzi swoje owce. Pasterz jest stluga trzody jemu




powierzonej. Kt6z moze przypuszczaé, ze Pan posiada podobne nastawienie w stosunku do
nic nie znaczgcego cztowieka? A jednak tak wiasnie jest, jak 0 tym wiemy z historii
zbawienia. W Nowym Testamencie Chrystus maluje obraz Dobrego Pasterza szukajacego
zgubionej owieczki, Pasterza, ktorego owce znajg 1 ktory jest gotow oddac za nie zycie (Mt
15,24; 8,12 nn; J 10,1 n).

8—9. Hymn przechodzi obecnie w mowg postanca Bozego, wypowiedziang przez proroka.
,Czyny”, o ktéorych mowa, zostaly dokonane przez Boga w Egipcie i przy Morzu
Czerwonym, gdzie Izrael Bozy zostat uratowany od zaglady. C6z moze by¢ gorszego od
zatwardziatego serca?

Medytacja Slowa:
Panie, otworz moje usta!

Usta moje begda glosi¢ Twoja chwalg! Okazja to do rachunku sumienia. Wszystko to, co
mowig, powinno by¢ samo przez si¢ argumentem przemawiajagcym na korzys¢ Boga. Stowo
nie moze §wiadczy¢ przeciw Bogu. Nie moze, nawet, ostatecznie, nie jest w stanie.

Pan jest Bogiem wielkim. Biblia mowi nieraz o Bogu tak, jakby byli inni bogowie. Ale to
tylko jakby cytat balwochwalczych wierzen. To jakby tlo potrzebne jedynie do ukazania
wielko$ci Pana, ktory jest Bogiem wielkim.

Pada¢ na twarz, klgka¢ przed Panem. To tylko konsekwencje tego, ze Pan jest Bogiem
wielkim. Wobec Niego nam najbardziej wypada sktoni¢ si¢ nisko — jesli wrecz nie upasé na
twarz — i zgiag¢ w pokorze kolana. Mozna by powiedzie¢, ze to tez metafora, ze nie
najwazniejsza na modlitwie jest pozycja ciata. Ale przeciez nie mozna powiedzieé, ze s3
pozbawione wszelkiego sensu praktykowane od dawna przyklekniecia, prywatne lezenie
krzyzem 1 dlugie wedrowki na kolanach, az do krwi poranionych. To dostowna odpowiedz na
te zachete Psalmisty: ,,Uwielbiajmy Go padajac na twarze, kleknijmy przed Panem, ktory nas
stworzyt”.

Nie jest powiedziane, w jakiej pozycji spedzil Jezus swoja petng bolu noc w Ogrdjcu, ale
trudno sobie wyobrazi¢, zeby nawet siedzial. On albo klgczal, albo pozostat tak, jak upadt na
swoje $§wiete oblicze. Mateusz mowi: ,,Upadl na twarz i modlit si¢” (Mt 26, 39); podobnie
Marek: ,,Upadt na ziemi¢” (MK 14, 35); najwyrazniej Lukasz: ,,Upadt na kolana i modlit si¢”
(Lk 22, 41).

W wielu sanktuariach $wiata pokazuje si¢ bruzdy wyzlobione kolanami pielgrzymow,
ktorzy $wigte miejsca obchodzg na kleczkach.

Obyscie dzisiaj ustyszeli glos Jego! Modlitwa nie jest monologiem; jest dialogiem, co
oznacza, ze mowi nie tylko cztowiek, lecz takze Bog. Trzeba wigc uwazac, zeby ,,nie zagadac
Boga”. Trzeba si¢ ucisza¢ co chwila i nastuchiwaé, czy czasem Bog do nas nie mowi.
Obyscie dzisiaj ustyszeli glos Jego!

Nie tak pojmowali to Izraelici w czasie swej wedrowki do Ziemi Obiecanej. Czy mozna
si¢ dziwi¢, ze Bog tak przykro ich wspomina? ,,Wstret we Mnie budzili, lud o sercu
zblagkanym, dréog moich nie znaja”. Straszne! Ale czy Pan Bog nie usprawiedliwia ich cho¢
troche, kiedy méwi, ze sg ludem o ,,zblgkanym sercu”? ,,Zblgkanie si¢” zazwyczaj nie jest
wynikiem ztej woli. Jest dowodem ludzkiej stabosci i niezawinionego braku rozeznania.

Moze jednak nie wszystko jeszcze stracone?

Sugestie do kontemplacji:
»Wznie$ wiec swe oczy ku niebu. Oto Ja, a ze Mng wszyscy $wieci moi, ktérzy na tym
Swiecie staczali boje, teraz si¢ raduja, teraz sg pocieszeni, bezpieczni, juz zazywaja pokoju i
pozostang ze Mna na zawsze w krolestwie mego Ojca" (Nasladowanie Chrystusa, |11, 47,4).







